
¿ POR QUÉ PESCAMOS 
EN MÉXICO?
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MÉXICO PAIS CON VOCACIÓN 
PESQUERA Y ACUÍCOLA
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 3.14 millones de km2 de Zona Económica Exclusiva. 1.6 veces mayor que la superficie terrestre.

• 11,122 km2 de litorales

• 6,500 km2 de aguas interiores para pesca y acuacultura

• 116 mil hectáreas en acuacultura

México, País con Vocación Pesquera y Acuícola
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VOCACIÓN DE LOS OCÉANOS
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FAO: Tendencia de Desarrollo Pesquero

Crecimiento azul vs. Economía azul

La FAO reconoce la importancia y la necesidad

de que el sector acuícola y pesquero crezca de

manera sostenible para satisfacer la creciente

demanda de alimentos nutritivos e inocuos en

cantidad suficiente y contribuir a la mitigación de

la pobreza, y dado que el crecimiento cero no es

ni realista ni deseable, la Organización está

impulsando el “crecimiento azul”, y no la

“economía azul”.
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“En este siglo, la economía de los océanos se convertirá en una fuerza 
económica. Tres industrias emergentes son indicativas de las nuevas 

oportunidades que surgen del océano para invertir: alimentos, 
recursos minerales y recursos energéticos”.

(THE BLUE ECONOMY GROWTH, OPPORTUNITY AND A SUSTAINABLE OCEAN ECONOMY AN ECONOMIST 
INTELLIGENCE UNIT BRIEFING PAPER FOR THE WORLD OCEAN SUMMIT 2015)

“Nunca antes se ha consumido tanto pescado ni se ha dependido 
tanto del sector para alcanzar una situación de bienestar. La pesca y 

la acuicultura son una fuente no solo de salud, sino también de 
riqueza.”

(FAO, EL ESTADO MUNDIAL DE LA PESCA Y LA ACUICULTURA 2014)

“…. en el próximo decenio, la producción total de la pesca de 
captura y la acuicultura superará a la de carne de vacuno, porcino 

y aves de corral.” 

FAO. EL ESTADO MUNDIAL DE LA PESCA Y LA ACUICULTURA 2012

FAO: Tendencia de Desarrollo Pesquero
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FAO: Consumo de Pescado en el Mundo
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ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA 
PESCA Y LA ACUACULTURA
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México, País con Vocación Pesquera y Acuícola

A la acuacultura, que en siglos

pasados se le llamó CRÍA DE

PECES, fue tan importante que

incluso se publicó un texto, en el

siglo XVII, titulado Instrucción para

la cría de peces.

La pesca y la acuacultura son

actividades ancestrales en

México.

Se tienen registro de que más de

20 Etnias desarrollaron la pesca y

la acuacultura.

Fuente: La Pesca Mesomericana. Las artes de la actividad pesquera del pasado prehispánico y el presente. Instituto de 
Investigaciones antropológicas. Bernardo Rodríguez Galicia
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En la antigüedad, las especies que se

capturaban era el pez blanco, charales,

camarón, jaiba, langosta de rio, tortugas y

ballenas.

Red de mango, tipo “Bobera”

Trampa, tipo Nasa

El propósito de la captura de estas especies

era con el objetivo de cubrir ciertas

necesidades ALIMENTARIAS,

TRIBUTARIAS, COMERCIALES, entre

otras.

México, País con Vocación Pesquera y Acuícola

Formas de Pescar más comunes 

en tiempos Prehispánicos

 Atarrayas

 Anzuelos con caña

 Trampas (Nasa)

 Arpones
 Buceo

Fuente: La Pesca Mesomericana. Las artes de la actividad pesquera del pasado prehispánico y el presente. Instituto de 
Investigaciones antropológicas. Bernardo Rodríguez Galicia

10



BENEFICIOS DE LA PESCA Y 
ACUACULTUA

• ECONÓMICOS
• LABORALES

• DESARROLLO REGIONAL
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300 mil 

personas pescadores y 

acuacultores dependen 

de la actividad

120 millones 

de personas consumen

pescados y mariscos

3 millones 

de personas se emplean 

directa e indirectamente en 

la pesca y acuacultura
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657 
Plantas procesadoras, 112 certificadas 

para exportar a EUA y la UE

16 mil 
restaurantes que ofrecen

productos pesqueros y 
acuícolas
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ALIMENTACIÓN
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Pesca y Acuacultura: Estratégicas en la seguridad alimentaria

CONCLUSIONES:

• El consumo de pescado proporciona energía,
proteínas y una gama de otros nutrientes
importantes, incluyendo los ácidos grasos Omega-3.

• Consumir pescado es parte de la tradiciones
culturales de muchas poblaciones. En algunas
poblaciones, el pescado es la fuente más importante
de alimentos y nutrientes esenciales.

• En la población adulta, el consumo de pescado,
particularmente de pescados grasos, reduce el riesgo
de mortalidad por enfermedades coronarias.

Los patrones dietéticos saludables que incluyen el consumo de pescado en 
edades tempranas  influyen en los hábitos alimentarios  y la salud durante la 

vida adulta.

CONCLUSIONES DE LA FAO Y LA ORGANIZACIÓN MUNDIAL DE LA SALUD (OMS) A LOS ESTADOS 
MIEMBROS SOBRE EL CONSUMO DE PESCADO
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La FAO y la OMS recomiendan que los países tengan 
un consumo per cápita de por lo menos 12 kg per 

cápita

En México alcanzamos 13 kg per cápita:

2012      - 8.9 Kg.
2017     - +13 kg.

Consumo 
per cápita 

+4 kg 
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PESCA Y ACUACULTURA: UN DERECHO 
LEGÍTIMO
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PRINCIPIO DE LA LEY GENERAL DE PESCA Y ACUACULTURA

SUSTENTABLES :

ARTÍCULO 17.-

I. El Estado Mexicano reconoce que LA PESCA Y LA

ACUACULTURA son actividades que FORTALECEN

LA SOBERANÍA ALIMENTARIA Y TERRITORIAL DE

LA NACIÓN, que son ASUNTOS DE SEGURIDAD

NACIONAL y son PRIORIDAD PARA LA

PLANEACIÓN NACIONAL DEL DESARROLLO y la

gestión integral de los recursos pesqueros y acuícolas”

PESCA Y ACUACULTURA: UN DERECHO LEGÍTIMO
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México ha implementado CINCO EJES  de Política 

que están Impulsando la Productividad y Sustentabilidad 

Ejes de Política Pesquera y Acuícola
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Ejes de Política Pesquera y Acuícola
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País
Monto subsidios

(Miles de dólares)
Volumen producción 

2012 (toneladas)
Productividad

Kg/dólar

Japón 4,636,023 3,611,384 0.779
China 4,139,474 13,869,604 3.351
Estados Unidos 1,797,641 5,107,559 2.841
India 1,070,174 3,402,405 3.179
Indonesia 989,697 5,420,247 5.477

República de Corea 893,936 1,660,165 1.857
Vietnam 697,413 2,418,700 3.468

Tailandia 552,600 1,612,073 2.917
Malasia 317,231 1,472,239 4.641
México 268,546 1,467,790 5.466

En México, por cada dólar destinado algún programa de

subsidios a la pesca, se produce 5.466 kg, mientras que en

Japón sólo se produce 0.799 kg por el mismo dólar.

SUBSIDIOS A LA PESCA EN EL MUNDO

FAO. COMPARATIVO DE SUBSIDIOS OTORGADOS A LA PESCA EN LOS 
PRINCIPALES PAÍSES PRODUCTORES
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Pesca y Acuacultura: Fuente de Ingresos y Bienestar

Volumen de la Producción Pesquera y Acuícola 

2007- 2017 (miles de toneladas)

Los pescadores y acuacultores contribuyeron con una
PRODUCCIÓN HISTÓRICA de 2.1 millones de toneladas
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• 55%  Captura
• (21,943 millones de ton.)

Valor de la Producción Pesquera y Acuícola 

2007- 2017/p (MDP)

Los Pescadores y Acuacultores, registraron ingresos por  
40 mil MDP

Pesca y Acuacultura: Fuente de ingresos y bienestar

• 45%  Acuacultura
• (17,813 millones de ton.)
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MEXICO SUSTENTABLE
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POSTURA SOBRE LOS MARES

Postura del sector pesquero mexicano: 
APROVECHAMIENTO SUSTENTABLE

La practica de pesca ilegal,

pesca indiscriminada, sin

control, sin respeto a la

normatividad afectando a

las poblaciones pesqueras.

La implementación de

instrumentos para el cierre

de áreas marinas para el uso

de otros propósitos distintos

a la pesca

DOS EXTREMOS
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Normatividad  Marco jurídico sólido y un régimen estricto de 

administración de los recursos: Programas de 

ordenamiento pesquero y acuícola, Vedas, Cuotas, 

tallas mínimas, artes de pesca selectivos, entre otros.

100%  Flota con Monitoreo Satelital. Observadores a bordo de 

flota atunera, camaronera y sardinera, principalmente. 

 Inicio exitoso en el uso de tecnología de punta para el 

seguimiento de la flota ribereña, particularmente en áreas 

estratégicas .

2 millones  Ha  Para Zonas de Refugio Pesquero

25%  Producción certificada vs 12% promedio a nivel mundial

MEXICO SUSTENTABLE
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RETOS Y LOGROS
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COMERCIALES
• ATENDER MERCADO NACIONAL
• BARRERAS INJUSTAS AL COMERCIO
• COMERCIO DESEAL

ENFERMEDADES EN LA ACUACULTURA

SUSTENTABILIDAD
• RESTRICCIONES A LA PESCA
• PESCA FURTIVA

PERCEPCIÓN PÚBLICA ADVERSA

MAYOR PRESUPUESTO

ADECUACIÓN DEL MARCO NORMATIVO

RETOS

 CIFRA HISTÓRICA DE 2.1 MILLONES DE TONS.

 TASA DE CRECIMIENTO DE LA ACUACULTURA DEL 
13%

 EL VALOR DE LA PRODUCCIÓN NACIONAL DE 40 
MIL MDP.

 13 KG. PER CÁPITA DE CONSUMO, SUPERANDO
LAS RECOMENDACIONES DE LA OMS DE 12 KG.

 EL 25% DE LA PRODUCCIÓN PESQUERA HA SIDO
CERTIFICADA. A NIVEL MUNDIAL ES DEL 12%

POSICIÓN EN EL MUNDO
 17° LUGAR EN PRODUCCIÓN A NIVEL MUNDIAL
 3° LUGAR EN PRODUCCIÓN EN AMÉRICA LATINA
 3° PULPO
 5° ATUN
 6° SARDINA
 7° CAMARÓN

RETOS LOGROS
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“DE RECONOCER LA
IMPORTANCIA DEL SECTOR,
DEPENDE EL ÉXITO DE UNA
SOCIEDAD”

José Graziano Da Silva
Director General de la FAO 



Pesca y Acuacultura: Fuente de Ingresos y Bienestar

En México 300

mil personas se dedican a la pesca de manera directa

- Produce 1.67 millones de toneladas de captura anuales.

- Mil millones de dólares en valor.

- 76 mil Embarcaciones de Altamar y Ribereñas

- 657 plantas procesan productos pesqueros

- Certificadas para exportación: 112 para EUA y Europa

- Genera 1.2 millones de empleos directos e indirectos.
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EL COMERCIO Y LOS PRODUCTOS 
PESQUEROS

“El pescado y los productos pesqueros
son algunos de los productos
alimentarios mas comercializados a
nivel mundial actualmente…”

FAO: El Estado Mundial de la Pesca y la acuacultura, 2018


